Speiseplan Januar 2026

Zu den Mahlzeiten gibt es leises und lautes Wasser. Gelegentlich reichen wir ein Dessert.

Anderungen vorbehalten!!!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

05.01.  Ferien 06.01.  Ferien 07.01. 3]08.01. 09.01.

Pizza (ceflige) 2.3.4.5.12,13. 15 1§ Schnitzel (cefigel) 12 14Nudeln 12,14 GYrossuppe (cefiige) .1 4Hackbéllchen (ring) 12,1319
Kartoffeln qdTomaten-SoRe . 4Brot 21213 71in Rahm 111,13
Blumenkohl in Rahm n.13geriebener Kase 1 Reis

12.01. 13.01. 14.01. 15.01. 16.01.

SiiBkartoffelsuppe .12 dBauerntopf Rring) .12 14 Backfisch 11213 ' Milchreis "INudel 12,13

Brot 21,1213 7| Reis Piiree 1. 4Kirschen MohrensoRe 1.1

Buttergemiise "|Zimtzucker 9

19.01. 20.01. 21.01. 22.01. 23.01.

Rosti 237112 Tortellini 1.1214Pizzasuppe (rinq) . qWiirstchengulasch (efiige) 1. 4Kartoffeln 9

Krauterquark INudeln 12 14Brot 211,12 13 1 Reis qSpinat 1
Kréuterfrischkésesofe 1.1 Riihrei 1

26.01. 27.01. 28.01. 29.01. 30.01.

Rote Bolognese 12§ Schlemmerfilet (iscr) ez " Country Potatoes dGulasch (o) 1. f SChWedische 1,12

Sommersuppe

Reis Piiree « 1.1 SauerrahmsofRe "INudeln 1214 Brot 2.11,12,13,17

Gemiise

Inhaltsstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstérker, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = mit Phosphat, 6 = mit Nitrat, 7 = geschwefelt, 8 = gewachst, 9 = mit StiRungsmittel

Allergene: 11 = Milch, 12 = Gluten, 13 = Eier, 14 = Erdnlsse, 15 = Senf, 16 = Sellerie, 17 = Sesamsamen, 18 = Schwefeldioxid, Sulfide, 19 = Fisch, 20 = Schalenfriichte, 21 = Soja, 22 = Schalentiere, 23 = Weichtiere, 24 = Lupine



